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№ 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

5 
класс 

 6 
класс 

 7 
класс 

 8 
класс 

 9 
класс 

 10 
класс 

 11 
класс 

 

 П О Н Е Д Е Л Ь Н И К 
0  русский язык                 

1 русский язык математика   математика  история  русский язык  биология  русский язык  физическая 
культура 

 физическая 
культура 

 

2 математика технология  технология русский язык  математика  история  физическая 
культура 

 физическая 
культура 

 биология  литература  

3 физическая 
культура 

физическая 
культура 

математика русский язык музыка  русский язык  информатика  русский язык  биология  обществозна
ние 

 технология и 
региональный 
рынок труда 

 

4 родной язык литературное 
чтение 

физическая 
культура 

физическая 
культура 

технология  литература  технология  история  алгебра  литература  химия  

5   русский язык математика родной язык  музыка  физическая 
культура 

 алгебра  литература  история  биология  

6   литературное 
чтение 

литературное 
чтение 

физическая 
культура 

 физическая 
культура 

 музыка  литература  география  информатик
а 

 история  

 В Т О Р Н И К 
0  русский язык                 

1 литературно
е чтение 

математика   английский 
язык 

 математика  русский язык  химия  английский язык  алгебра  русский язык  

2 русский язык английский 
язык 

 математика математика  биология  геометрия  геометрия  английский язык  русский язык  русский язык  

3 математика литературное 
чтение 

английский 
язык 

изобразительн
ое искусство 

математика  русский язык  биология  русский язык  алгебра  английский 
язык 

 геометрия  

4 окружающий 
мир 

литературное 
чтение 

окружающий 
мир 

английский 
язык 

русский язык  русский язык  физика  изобразительное 
искусство 

 геометрия  английский 
язык 

 география  

5   математика  информатика  английский язык  литература  физика  русский язык  химия  английский 
язык 

 

6   русский язык    изобразительное 
искусство 

 английский язык  география  немецкий язык  астрономия  основы 
предпринимат
ельства 

 

С Р Е Д А 
0  математика                 

1 русский язык родной язык   русский язык  родной язык  алгебра  немецкий язык  химия  физическая 
культура 

 физическая 
культура 

 

2 технология музыка технология музыка математика  русский язык  технология  английский язык  история  алгебра  алгебра  

3 физическая 
культура 

физическая 
культура 

математика математика литература  математика  география  алгебра  физика  мировая 
художествен
ная культура 

 обществознан
ие 

 

4 математика литературное 
чтение 

физическая 
культура 

физическая 
культура 

география  математика  обществознание  литература  алгебра  физика  литература  



5 музыка  музыка русский язык обществознан
ие 

 технология  русский язык  физическая 
культура 

 физическая 
культура 

 алгебра  физика  

6   литературное 
чтение 

литературное 
чтение 

физическая 
культура 

 физическая 
культура 

 биология  обществознание  литература  литература  информатика  

7         физическая 
культура 

 биология  информатика      

№ 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

5 
класс 

 6 
класс 

 7 
класс 

 8 
класс 

 9 
класс 

 10 
класс 

 11 
класс 

 

Ч Е Т В Е Р Г 
0 литературно

е чтение 
             технология  технология  

1 русский язык русский язык   английский 
язык 

 математика  русский язык  история  русский язык  химия  алгебра  

2 математика окружающий 
мир 

английский 
язык 

окружающий 
мир 

математика  русский язык  семьеведение  физика  химия  русский язык  история  

3 изобразител
ьное 
искусство 

английский 
язык 

изобразительн
ое искусство 

русский язык русский язык  литература  алгебра  технология  география  технология и 
региональны
й рынок 
труда 

 обществознан
ие 

 

4  математика математика английский 
язык 

технология  семьеведение  алгебра  русский язык  биология  обществозна
ние 

 русский язык  

5   литературное 
чтение 

информатика история  английский язык  изобразительное 
искусство 

 география  родной язык  литература  физика  

6   родной язык основы 
светской этики 

изобразительн
ое искусство 

 обществознание  английский язык      основы 
предприним
ательства 

 биология 
 
 

 

П Я Т Н И Ц А 
0 русский язык русский язык                 

1 окружающий 
мир 

окружающий 
мир 

окружающий 
мир 

окружающий 
мир 

русский язык  русский язык  история  немецкий язык  геометрия  физическая 
культура 

 физическая 
культура 

 

2 физическая 
культура 

физическая 
культура 

математика математика английский 
язык 

 математика  геометрия  информатика  история  биология  литература  

3 литературно
е чтение 

математика физическая 
культура 

физическая 
культура 

математика  английский язык  физика  геометрия  литература  русский язык  обществознан
ие 

 

4   русский язык родной язык литература  литературное 
краеведение 

 английский язык  химия  обществознание  геометрия  геометрия  

5   русский язык русский язык литературное 
краеведение 

 технология  физическая 
культура 

 английский язык  информатика  физика  мировая 
художественна
я культура 

 

6     физическая 
культура 

 физическая 
культура 

 литература  английский язык  физика  история  химия  

7           физическая 
культура 

 физическая 
культура 

     

С У Б Б О Т А  
1     русский язык  география  алгебра  алгебра  английский язык  обществозна

ние 
 основы 

безопасности 
жизнедеятельн
ости 

 

2     биология  история  родной язык  основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

 немецкий язык  алгебра  алгебра  



3     история  информатика  география  родной язык  основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

 английский 
язык 

 физика  

4         литературное 
краеведение 

 история 
Пензенского 
края 

 алгебра  основы 
безопасност
и 
жизнедеятел
ьности 

 английский 
язык 

 

5           информатика  история 
Пензенского 
края 

 география  английский 
язык 

 

 

 

 


